
の

９
０
円

(

税
込
９
９
円)

９
０
円

(

税
込
９
９
円)

９
０
円

(
税
込
９
９
円)

９
０
円

(

税
込
９
９
円)

１
４
０
円

(

税
込
１
５
４
円)

(

税
込
５
３
９
円)

４
９
０
円

(

税
込
５
３
９
円)

４
９
０
円

(

税
込
１
５
４
円)

１
４
０
円

(

税
込
１
５
４
円)

１
４
０
円

(

税
込
１
５
４
円)

１
４
０
円

１
４
０
円

(

税
込
１
５
４
円)



１
8
０
円

(

税
込
1
9
8
円)

1
8
０
円

(

税
込
1
9
8
円)

2
0
０
円

(

税
込
2
2
0
円)

１
８
０
円

(

税
込
１
９
８
円)

１
８
０
円

(

税
込
１
９
８
円)

２
０
０
円

(
税
込
２
２
０
円)

２
８
０
円

(

税
込
３
０
８
円)

・
キ
ム
チ
ー
ズ

・
プ
チ
ト
マ
ト

・
ピ
ー
マ
ン

　
し
そ
チ
ー
ズ

・
ア
ス
パ
ラ

・
三
種
の
き
の
こ

・
肉
巻
ご
は
ん
串

・
半
熟
玉
子

　
ベ
ー
コ
ン
巻
き

豚キムチ&チーズ

キムチーズ

アスパラ ザ、定番。



低温肉の盛り合わせ
色々食べ比べてみたい、
そんなあなたに丁度良いTEION 690円（税込759円）

390円
（税込429円）

低温ささみわさび
しっとり仕上げた合法ささみわさび漬け。

390円低温レバー煮
レバーファンにもオススメ、苦手かもって人にも
オススメ。つまり全人類にオススメ。

低温豚タン刺し
丹精込めて作りました。
タンだけに。。ネギだれで食べてね！

低温鴨ユッケ
みんな大好きユッケ！低温ならではの食感と、
甘辛いタレと卵がやばい。

（税込429円）

590円
（税込649円）

590円
（税込649円）

低温調理メニュー



とりとんイチ推しメニュー
ま
っ
く
ろ
酢
豚

具
材
は
肉
だ
け
!!

余
計
な
も
ん
は
い
ら
ね
ぇ
!!

490円
（税込539円）

豚
タ
ン
ね
ぎ
塩
炒
め

490円
（税込539円）

や
わ
ら
か
豚
タ
ン
、ど
う
し
た
ん
！
？

鉄
板
あ
つ
い
で
す
よ
！
ご
飯
で
す
よ
！

390円
（税込429円）

坦
々
水
餃
子

月
見
つ
く
ね

鶏
舎
直
送
の
鶏
肉
を
生
の
状
態
か
ら
仕
込
ん
で

い
る
か
ら
、中
は
ふ
わ
ふ
わ
で
ジ
ュ
ー
シ
ー
。

鉄
板
で
外
は
ジ
ュ
ー
ジ
ュ
ー
。

590円
（税込649円）

590円
（税込649円）

おつまみサイズ
（1-2名向け）

も
っ
ち
り
水
餃
子
が
最
高
。

本
格
坦
々
と
マ
ッ
チ
ン
グ
ゥ
!!

NEW
NEW

お
つ
ま
み
よ
だ
れ
鶏

思
い
出
し
た
だ
け
で
、

よ
だ
れ
が
出
る
ほ
ど
旨
い
っ
て
由
来
ら
し
い
よ
！

490円
（税込539円）

お
つ
ま
み
上
も
つ
鍋

も
つ
鍋
食
べ
た
い
な
。け
ど
い
っ
ぱ
い
は

食
べ
ら
れ
な
い
。そ
ん
な
貴
方
に
最
高
サ
イ
ズ
。



NE
W

NE
W

おつまみおつまみ

漬けアボカド

290円
（税込319円）

390円
（税込429円）

490円
（税込539円）

うずらどんぐり
小さなボディに
旨味がギュッと。

超ロングセラー
人気おつまみ♡

390円
（税込429円）

ばかうまきゅうり
定番人気！花山椒が決め手。
キミをシビれさせちゃうよー。

390円
（税込429円）

出
汁
巻
き
た
ま
ご

で
じ
る
巻
き
じ
ゃ
な
い
よ
。

だ
・
し
・
ま
・
き
だ
よ
♡

優
し
い
お
味
の
自
家
製
玉
子
焼
き
。

390円
（税込429円）

ハ
ラ
ス
の
炙
り
漬
け

新
潟
の
郷
土
料
理
を
と
り
と
ん
流
に

つ
ま
み
や
す
く
し
ま
し
た
。

旨
味
が
じ
ゅ
わ
〜
！

490円
（税込539円）

赤
え
び
の
な
め
ろ
う

プ
リ
ッ
プ
リ
の
エ
ビ
の
な
め
ろ
う
。

酒
が
す
す
む
ぜ
・・・

490円
（税込539円）

低
温
カ
キ
出
汁
醤
油

プ
リ
ッ
プ
リ
で

ト
ゥ
ル
ン
ト
ゥ
ル
ン
!!

ん
ー
ー
ー
ー
生
っ
ぽ
い
♡

390円
（税込429円）

390円
（税込429円）

普通の枝豆旨いチャンジャ 梅水晶
結局帰ってくるのは
ココなんだよなぁ。

ずっと噛んでいられる
味と食感。。

お腹いっぱい。でも何か
つまみたい。そんな時に。



炙り金華しめ鯖ネギまみれ
シャキシャキネギたっぷり！
ごま油と韓国海苔の組み合わせ。

ばかうまそら豆
カリカリ旨くて
ついつい食べちゃう！
手がそらまめ〜(止まらね〜)

サーモンねぎぽん
これでもかっ！！
ってくらいねぎかけました。

茄子を焼いて氷で締めて、
薬味とポン酢で食うんだ。

病みつき、骨付き、5個付き！！
恥ずかしがらずに
骨までしゃぶり尽くせ！！

秋茄子のたたき

やみつきチキン

490円
（税込539円）

390円
（税込429円）

390円
（税込429円）

390円
（税込429円）

590円
（税込649円）

390円
（税込429円）

いぶりがっこクリームチーズ
サクサクねっとりがっこがこ。
奇跡のmariage！



揚げ物揚げ物

ア
ン
チ
ョ
ビ
ポ
テ
ト

キ
ン
グ
オ
ブ
ポ
テ
ト
。

匂
い
に
つ
ら
れ
て
頼
ん
じ
ゃ
う

N
O
1
。食
べ
過
ぎ
注
意
！

490円
（税込539円）

長
芋
の
唐
揚
げ

ね
っ
と
り
、ほ
く
ほ
く
、

サ
ク
サ
ク
。

390円
（税込429円）

と
り
と
ん
の

     

エ
ビ
マ
ヨ

み
ん
な
の
復
活
を
望
む
声
が

多
す
ぎ
て
、復
活
だ
ー
ー
ー
!!

490円
（税込539円）

復復活活



鶏の唐揚げ
とりあえずビール！
とりあえず唐揚げ！
 熱々を流し込め！

カマンベールチーズ
ポテト揚げ
やけど注意！ゆっくり食べて
もっちり味わって。

390円
（税込429円）

490円
（税込539円）

甘えびの唐揚げ
素朴かつ、普通かつ、
なんだか止まらない！！！！
カルシウムもたっぷり！

390円
（税込429円）

390円
（税込429円）

イカゲソと特製ソースの
相性バツグン！

イカゲソの唐揚げ
〜特製わたマヨソース〜



野菜も食べよう野菜も食べよう

冷やしトマト
トマトに砂糖をかけて食べる

地域があるってホント？

390円
（税込429円）

エビとアボカドの
　コブサラダ
女子がいるならコレ頼もう！

　　いける気がする♪

590円
（税込649円）

旬の大根で、映えるサラダ

始めました。

4種の
大根サラダ

490円
（税込539円）



イ
カ
と
き
の
こ
の
お
つ
ま
み

あ
ん
か
け
焼
き
そ
ば

690円
（税込759円）

定番で王道！
待望の明太クリームパスタ!!

590円
（税込649円）

ご飯ものが欲しくなったらこれ。
みんなでシェアして食べよう。

590円
（税込649円）

おつまみ永谷園のお茶漬け
（鮭・梅・明太子）

〆のド定番。シンプルが一番。
290円
（税込319円）

おつまみ
とりとんチャーハン

とりとんのマジ中華シリーズ。
お待たせしました、坦々麺です。

690円
（税込759円）

とりとんのおつまみ坦々麺

おつまみ明太
      クリームパスタ

秋
野
菜
た
っ
ぷ
り
で
、
イ
カ
が
め
ち
ゃ

柔
ら
か
く
て
、
麺
が
パ
リ
も
ち
の

太
麺
で
、
、
、
と
に
か
く
食
べ
て
み
て
！



デザートデザート

さつまいものあつぱり
アツアツでホクホクで

パリパリでうまうま！ 290円
（税込319円）

りんごとカスタード春巻き
パリパリでトロトロでアイス付けて
もう幸せすぎる、、、。
秋のりんご、甘いです！

290円
（税込319円）

黒蜜きな粉アイス
なんと、ハーゲンダッツ

使ってるんです。リッチー♡ 290円
（税込319円）

ほうじ茶ブリュレ
甘すぎない大人のデザート。

仕上げの炙りが良いのよ。 290円
（税込319円）

柚子シャーベット
さっぱり、スッキリ、

アナタのお口のお友達♡ 290円
（税込319円）

アイス付き
（税込110円）100＋ 円
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